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PROGETTO PRESTAZIONI SPECIALISTICHE OCULISTICHE FINALIZZATE ALLA
RIDUZIONE DELLE LISTE DI ATTESA PER INTERVENTI DI CATARATTA E INIEZIONI
INTRAVITREALI

DATI IDENTIFICATIVI DEL PROGETTO

CAMPO CONTENUTO

Denominazione Progetto Prestazioni specialistiche oculisitiche finalizzate alla riduzione
delle liste di attesa per interventi di cataratta e iniezioni
intravitreali

Struttura proponente SC Oculistica —Area 4

Responsabile del progetto Dott. Ugo Murialdo

Durata Prevista 12 mesi decorrenti dal 16/9/2026

Costo Corrispettivo: Intervento Cataratta euro 100,00
Corrispettivo: Intervento Iniezione intravitreale euro 46,00

Budget Complessivo ( Euro 31.900,00

MOTIVAZIONE

Nel Dipartimento Chirurgico di Area 4 € presente la S.C. Oculistica ubicata nel Polo Ospedaliero di Rapallo
di cui é Responsabile il dott Ugo Murialdo.

Le caratteristiche demografiche di Area 4, il costante progresso della diagnostica e delle terapie in campo
oftalmologico, l'aumento di patologie che necessitano di uno stretto monitoraggio, hanno portato ad un
importante e continuo incremento della domanda.

Sono stati effettuati, in particolare, nell’anno 2025 n. 5015 Interventi chirurgici (di cui 3155 interventi di
cataratta) ed oltre 13559 prestazioni ambulatoriali di primo e secondo livello.

La SC Oculistica svolge le seguenti attivita:

gestione del Punto di primo intervento oculistico cinque giorni alla settimana dalle ore 8.00 alle ore 14.00;
attivita diagnostica di secondo e terzo livello: Diagnostica strumentale (OCT, Fluoroangiografia, Campi
Visivi, Topografia corneale, Ecografia Diagnostica, Biomicroscopia endoteliale, Test di Hess-Lancaster);
Attivita ambulatoriale (Ambulatorio generale, Centro uveiti, Centro congiuntiviti allergiche, Centro
glaucomi, Centro macula, Centro cornea, Ambulatorio ortottico);

Laser terapia (Yag e Argon)

Trattamenti Ortottici, Screening ortottico nelle Scuole dell’Infanzia

Attivita di consulenza al Pronto Soccorso e al Primo Intervento

Consulenze per utenti ricoverati nei reparti degenziali e Day Hospital, collaborazione con la SSD
Diabetologia

Prelievo di cornee da donatore

L’attuale personale medico in servizio (pari n. 6 unita compreso il Responsabile) non riesce a fare fronte
tempestivamente a tutte le richieste dell’utenza, con conseguente incremento delle liste di attesa, soprattutto



per le prestazioni chirurgiche della cataratta, per quelle legate alla diagnostica con OCT e per le iniezioni
intravitreali .

Si evidenzia, in particolare, che i tempi di attesa per la chirurgia della cataratta sono attualmente di
circa quattro mesi. Per gli esami diagnostici OCT, nonostante i miglioramenti derivanti dalle
modifiche organizzative che hanno consentito un incremento delle prestazioni erogate, i tempi di
attesa si attestano ancora intorno a un anno. Per quanto riguarda le iniezioni intravitreali, il tempo di
attesa medio € pari a circa trenta giorni.

I medici in servizio presso la Struttura in oggetto sono attualmente pari a complessive n. 7 unita delle quali
una con funzioni di Direttore, uno ad orario ridotto a seguito di gravidanza ed una prossima al collocamento
in quiescenza previsto per il mese di luglio 2026

Il ricorso al contratto di lavoro autonomo, ex art. 7 comma 6 bis del DIgs 165/2001, consente di garantire la
continuita assistenziale nelle prestazioni chirurgiche oculistiche e di evitare un incremento delle liste di
attesa a fronte del pensionamento di n.1 medico in attesa del completamento della procedura di reclutamento
di n.l unitda di personale medico dirigente specialista in oftalmologia garantendo al contempo il
mantenimento delle prestazioni di alto livello che consentono alla struttura di Oculistica di essere centro di
attrazione per i pazienti delle altre aree e dei fuori regione.

OGGETTO DEL PROGETTO

Il collaboratore medico dovra svolgere:

Prestazioni chirurgiche

Interventi di cataratta con impianto I0OL

Iniezioni intravitreali di farmaci anti VEGF e corticosteroidi
Prestazioni Accessorie

Valutazione pre operatoria dei pazienti

Gestione post operatori immediata

Compilazione documentazione clinica e operatoria
Partecipazione a briefing/debriefing con equipe chirurgica

RISULTATI ATTESI

Obiettivo guantitativo:

Target obbligatori: n. 250 interventi di cataratta all’anno e n.150 iniezioni intravitreali all’anno) ;

Tariffa Intervento di Cataratta (primo operatore): € 100,00 per singolo intervento eseguito, comprendente la
pilazione della cartella clinica, la preparazione del paziente all’intervento ed il controllo post intervento ;
Tariffa Iniezione intravitreali (primo operatore): € 46,00 per singola iniezione eseguita, pacchetto di
prestazioni comprendente la visita pre intervento;

Obiettivo qualitativo:

Miglioramento dei tempi di attesa ottenuti per I’esecuzione dell’intervento di cataratta (tempi attuali 4 mesi)
Miglioramento dei tempi di attesa ottenuti per 1’esecuzione di iniezioni intravitreali (tempi attuali 3
settimane)

Gestione dei pazienti con cataratte complicate intumescenti in anestesia topica

Copertura del punto di primo intervento oculistico

Riduzione del rischio clinico in pazienti avviati verso intervento di cataratta e di chirurgia vitreo retinica



REQUISITI PROFESSIONALI RICHIESTI

a) Laurea in Medicina e Chirurgia
b) Iscrizione all’albo professionale dei medici chirurghi
¢) Specializzazione in oftalmologia

Si richiede comprovata esperienza in chirurgia della cataratta con tecnica e competenza specifica in
iniezioni intravitreali per patologie retiniche

MODALITA’ DI SELEZIONE

L’incarico sara conferito previo espletamento di una valutazione comparativa dei curricula e, ove ritenuto
necessario, di un colloquio finalizzato alla verifica della professionalita maturata in relazione all’incarico da
conferire, sulla base di quanto dichiarato nel curriculum allegato alla domanda di partecipazione.

La valutazione, effettuata da apposita Commissione, sara finalizzata alla predisposizione di un elenco di
idonei, nel quale saranno inseriti i candidati ritenuti in possesso della professionalita maggiormente adeguata e
attinente alle attivita previste.



