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SoNAGLIO GLORIA

gloria.sonaglio @asl3.liguria.it

- Assunzione in ruolo a tempo indeterminato in qualita di fisioterapista presso 'A.S.L. 3
Genovese (ex 16) dal 01/09/1987 a tutt'oggi con rapporto a tempo pieno dal 01/08/1987
al 30/06/1998, dal 01/07/1998 al 31/12/1999 con rapporto a tempo parziale al 70%, dal
01/01/2000 con rapporto a tempo parziale al 50% fino al 31/12/2016 e attualmente a
tempo pieno e dall'1/12/2022 Responsabile attivita assistenziale fisioterapista — D.5.S.
n° 8 presso SC Recupero e rieducazione funzionale (De Mari). Tipologia: incarico
organizzative (coordinatore)

- Incarico a tempo determinato in qualita di fisioterapista presso l'ex U.S.L. 7 (S8V) dal
09/05/1987 al 31/08/1987 con recessione dal contratto per assunzione in ruolo presso
la ex U.S.L. 16 Genovese

- Incarico a tempo determinato (8 mesi) in qualita di fisioterapista presso 'ex U.S.L. 16
(GE) dal 01/06/1986 al 31/01/1987

- prestazione professionali in qualita di fisioterapista presso [lstituto di
Fisiochinesiterapia "Fleming” di Albisola Superiore (SV), pizza S. Caterina 18, dal
03/03/1986 al 30/05/1986

- prestazione professionali in qualita di fisioterapista presso [lstituto di
Fisiochinesiterapia "Palestra Letimbro” di Savona Via Paleocapa 17/4, dal 17/06/1985
al 28/02/19886

- incarico professionale di 8 mesi di fisioterapista presso la Pubblica Assistenza Croce
Bianca di Savona via Montenotte, dal 01/12/1984 al 10/06/1985

- Diploma di terapista della riabilitazione conseguito in data 25/07/1984 presso la scuola
terapisti della riabilitazione XI!l unita sanitaria locale GE 4 regione Liguria Ospedale S.
Martino Genova

- Laurea in fisioterapia conseguita in data 16/02/2006 con punti 108/110 {centootto su
centodieci) presso 'universita degli studi di Genova

- Master di | livello “MANAGEMENT PER LE FUNZIONI DI COORDINAMENTO
NELL'AREA DELLE PROFESSION! SANITARIE" di durata annuale per un totale di
1500 ore (80 CFU), attivato presso Pegaso Universita Telematica conseguito in data
22/05/2020

- Congresso “la riabilitazione dell’atleta infortunato” (05/11/1983)

- 29° Congresso Nazionale S.1.G.M. “I'attivita motoria nell'eta evolutiva: aspetti inter e
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multidisciptinari" (07 — 08 — 09 dicembre 1984}

- Corso Teorico Pratico delle “Facilitazioni neuromuscolari propriocettive — metodo KABAT™ (dal 21
settembre 1984 al 02 febbraio 1985 per un totale di 150 are e valutazione finale di 28/30)

- Convegno Nazionale di Studi su:” Linguaggic e Movimento” (27/04/1985)

- Congresseo su: "Ortesi ¢ Riabilitazione della mano” {09 — 10 settembre 1983)

- 14° Congresso Nazionale della Societa ltaliana di Medicina Fisica e Riabilitazione S.I.M.F.E.R
(dal 25 ai 28 settembre 1985)

- Seminario di Studi su “Spina Bifida" (24/10/1986)

- Seminario di Studi su “Malattie Neuromuscolari” (07/11/1986)

- Convegno su "Handicap che fare? — Come e perché" (27/06/1987)

- Convegno su “Autonomia del disabile” (27/06/1987)

- Congresso su “Aggiornamento in tema di cerebrolesi adulti” {dal 03 al 05 novembre 1888}

- Corso di Specializzazione sul “Trattamento neuroevolutivo delle paralisi cerebrali infantili secondo
la metodica BOBATH" (dal 14 novembre 1988 al 27 gennaio 1989 per complessive 288 ore e
valutazione finale “ottimo™}

- Corso di Aggiornamento su “Strumenti di valutazione cognitiva neurslinguistica neuropsicologica
in bambini con compromissione motoria” (26 e 27 maggio 1988}

- Convegno su “La spasticita” (27/04/1990}

- Corsa Teorico-pratico di perfezionamento su "il Trattamento del distrofico muscolare in fase
avanzata” (15 e 16 novembre 1930)

- Corso di formazione in riabilitazione respiratoria (dal 21 al 23 novemnbre 18981)

- Convegno su “L'assistenza al cammine nel bambino con paralisi cerebrale: il trattamento
combinato fisioterapico, chirurgico, ortesico” (08 e 10 aprile 1892)

- Corso su “Trattamento rieducativi delta paralisi cerebrale infantile” (dal 22 al 26 marzo 1993)

- Corso su “Dolore —Valutazione Meccanica™ (dal 04 al 08 novembre 1994}

- Convegno su “Dal tempo dei sogni.......... al tempo dei bisogni — if cammino del disabile tra
terapia, assistenza ed educazione” (30 e 31 marzo 1995)

- Convegno su “Diagnosi e trattamento precoce delle P.C.I. del prematuro” (24 ¢ 25 maggio 1996)
- Corso di aggiornamento sulla “Tecnica delle facilitazioni neuromuscolari propriocettive KABAT"
(da 17 al 21 giugno 1996 per complessive 40 ore)

- “Corso sulla tecnica delle P.N.F. per 'eta evolutiva” (dal 09 a! 13 dicembre 1996 e dal 20 al 24
gennaio 1997 per complessive 80 ore e valutazione finale 30/30}

- Convegno su "La riabilitazione del paziente post-comatoso adulto” {13 maggio 1999}

- Corso di Studi “Mc Kenzie” parte A (la colenna lombare) (dal 18 al 22 novembre 1998 per
complessive 28 ore)

- Corso teorico-pratico “Verso 'autonomia — mi siedo per” {ausili per it posizionamento nel bambino
con paralisi cerebrale infantile, criteri di scelte e proposte) (da 06 al 08 marzo 2000 per
complessive 24 ore)

- Corso di Studi "Mc Kenzie” parte B (la colonna cervicale e dorsale) (dal 14 al 16 aprile 2000 per
complessive 24 ore)

- Convegne su "It significato nel contesto della riabilitazione" (11 novembre 2000)

- Seminario in riabilitazione AL T.R. liguria D.U. fisloterapisti universita di Genova: Facilitazioni
“nurocinetiche progressive” (29 Seltembre 1991)

- Corsa di formazione in osteopatia presso E.1.O.M. dal 1997 al 2003 col conseguimento di 50
ECM

- Corso teorico-pratico di “Bendaggic Funzionale e Bendaggio elasto-compressive” (dalf11 al 13
novembre 2002 col conseguimento di 15 ECM)

- Corso monografico: “diagnosi e trattamento delle disfonie funzionali” (8 - 9 marzo 2003)

- Corso maonografico: “sindrome soggettiva post commozianale. Colpo di frusta o whip lash” (29 -
30 marzo 2003)

- Serninario di aggiornamento "Attualita in tema di Paralisi Cerebrali Infantili" (02/04/2003)

- Corso monografico: “Intervente osteopatico in Oftalmologia” (25 — 26 aprile 2003)

- Corso 1° livello: "La terapia craniosacrale nel bambino” (6 — 9 novembre 2003) {docente Nicette
Sergueef)

- Corso: "Tutore in Osteopatia e Posturologia” (5 — 7 marzo 2004) (docente Patrick Guillaume per
complessive 20 ore)

- Corso su “Diagnostica dei disturbi del distretto cervico-facciale” (97/11/2004 col conseguimento di
3 ECM)

- Corso di formazione: “valutazione meccanica funzionale del dolore” (otto giornate dal 16/09/2004
al 11/11/2004 col conseguimente di 41 ECM)

- 1* giornata osteopatica genovese: “metodi di valutazione in ambito scientifico. Applicazioni in:
Ortodonzia — Endocrinologia — Neonatologia — Ginecotogia ~ Vestibologia — Neurologia —
Pneumclogia” (19 settembre 2004}

- Corso Basic Life Support-Early Defibrillation (BLSD) (04 oftobre 2005 col conseguimento dgi 7
ECM)

- PHTLS COURSE delia National Association of Emergency Medical Technicians {07 — 08
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novembre 2005}

- Corso: "L'uso della Melbourne assessment of unilateral upper limb nel bambino con paralisi
cerebrale infantile” (27 Marzo 2006 co conseguimento di 6 ECM)

- Corso: “L'ausilio come parte integrante del progetto riabiliativo “(dal 15 Febbraio al 7 Giugno
2006 col conseguimento di 16 ECM)

- Corso “Paralisi Cerebrale Infantile; dalla valutazione clinica alla progettazione dell'intervento
chirurgico” (16 — 17 aprile 2007 <ol conseguimento di 10 ECM)

- Corso “Semeiotica clinica e diagnosi manuale dell'apparate locomotore” {(dal 18 al 21 aprile 2007}
- Corso “il sastegno alla crescita neurcevolutiva del neonato pretermine. La condivisione degli
obiettivi del progetio terapeutico con la famiglia” (23 maggio 2008 col conseguimento di 6 ECM)

- Corso “la specificita della riabilitazione in eta pediatrica: “stare con” il bambino che cresce, "stare
con” la famiglia, "stare con” la complessita lavorando in team multi e interdisciplinare” (07/04/08 e
12/05/08)

- Corso “Attualita diagnostiche e terapeutiche nelle Paralisi Cerebrali Infantili” (28 — 29 novembre
2008 col conseguimento di 12 ECM)

- Corso PBLS-D (16 marzo 2009 per complessive 8 ore e | conseguimento di 8 ECM)

- Corso “approcclo multidisciplinare al disordine posturale in eta puberale” (09 maggio 2009 col
conseguimento di 3 ECM)

- Corso “Nozioni teoriche & pratiche su busti esoscheletrici e tutori di arto inferiore” (Genova 28
maggio 2009)

- Corso "Ritensionamento miotendineo e capsulolegamentoso su paziente neuroleso” {Brescia 29
Giugno 2009}

- Corso residenziale: "Emiplegia congenita; dalla ricerca multicentrica alle indicazioni per il
trattamento e la presa in carico” (19 e 20 Ottobre 2009 per complessive 13,5 are e il
conseguimento di 10 ECM)

- Seminario "Il neonato ci parla. Ascolto del bambino ricoverate in Terapia Intensiva Neenatale e
della sua famiglia” {Genova 25 Novembre 2009)

- 2*giornata formativa A.LF.l. Liguria 2009 “aggiornamento sulle terapie strumentali in
riabilitazione” (12 dicembre 2009 col conseguimento di 6 ECM)

- Corso “Kinesio taping fondamentals and advanced (KT1 & KT2) (14 febbraic 2010 col
conseguimento di 12 ECM)

- PHTLS REFRESHER COURSE delia National Association of Emergency Medical Technicians
(25 Marzo 2010)

- Corso "Knesio taping clinical reasoning” (KT3) (17 Ottobre 2010)

- Carso “lorganizzazione dello sviluppo motorio nella paralisi cerebrale infantile” (22 e 23 ottobre
2010 col conseguimento di 8 ECM}

- Corso di formazione "Osteopatia per bambini” in tre livelli (2016 — 2018)

- Corso “Le scoliosi idiopatiche e neurologiche in eta pediatrica: scelta e utilizzo delle ortesi”
(palestrina Roma 12 - 13 — 14 Ottobre 2017)

- Giornata di studio “Modelli di tratfamento ed esperienze cliniche nel disturbo dello spettro
autistica 0 — 5 anni” (26 Ottobre 2018)

- Evento “La ricostruzione dell'apparate muscoloscheletrico in eta pediatrica® (16 Marzo 2019}

- Convegno intersocietario SIMFER-SINPIA "Le disabilitd motorie nel bambina: dalla ricerca
traslazionale alla riabilitazione” (Catania 12-13-14 Dicembre 2019 col conseguimento di 11,2 ECM)
- Corso “La protesi inversa di spalla: guello che non tutti sanno” SICSeG (Ospedale San Paolo,
Savona 8 Febbraio 2020}

- OSTEQ RHEUMATOLOGY International Congress (Genova 14-15 Ottobre 2021 col
conseguimento di 9,1 ECM}

- CORSO TOUCHPOINTS BRAZELTON "Touchpoints L'approccio Brazelton con le famiglia per
sostenere lo sviluppo del bambino” (Roma 05-07 Maggio 2022 col conseguimento di 24,8 ECM)
- Congresso Europeo “2ND EURQPEAN PEDIATRIC PHYSIOTHERAPY CONGRESS — EUPPT"
{Firenze 6 — 8 otfobre 2022 cof conseguimento di ¥ ECM}

- Corso Teorico ~ Pratico "La Valutazione Neurofunzionale nel bambino prematuro e a rischio
neurolegico” (Milano 25 & 26 Novembre 2022 cal conseguimento di 25,6 ECM)

- Convegna ALF.). G.LS. "Le atassie in etd pediatrica ~ Valutaziene ed intervento fisioterapico,
laboratorio su casi clinici” (Firenze 20 Gennaio 2024 col canseguimento di 5,6 ECM}

- Evenio Formative *Dolore e disabilita in eta pediatrica” (Milano 05 Dicembre 2024 col
conseguimento di 4,2 ECM}

Incarichi di Docenza:

- attivita didattica in qualita di assistente di irocinio A.S.L. 3 genovese per gli studenti del corso di
laurea in fisioterapia dell'universita di Genova

- docenza presso European Institute for ostheopatic medicine presso la sede operativa
dellospedale S. Martino (Genova) nellanno 2005 per un totale di 10 ore acguisendo 20 crediti
formativi

- “mobilizzazioni articolari: tecniche i base e nozioni di trattamento viscerale” dal 23/11/2009 al
02/12/2009 per un totale di 18 ore & 36 ECM presso fa ASL 3 Genovese
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- “mobilizzazion aricolari; tecniche i base e nozioni di trattamento viscerale” dal 11/01/2010 al
20/01/2010 per un totale di 18 ore e 36 ECM presso la ASL 3 Genovese

- "mobilizzazioni articolari: tecniche | base e nozioni di trattamento viscerale” dal 19/04/2010 al
28/04/2010 per un totale di 18 ore e 36 ECM presso la ASL 3 Genovese

- “mobilizzazioni articolari; tecniche i base e nozioni di trattamento viscerale” dal 08/11/2010 al
13/12/2010 per un totale di 18 ore e 36 ECM presso [a ASL 3 Genovese

- docenza presso L'lstituto Europea per la Medicina Osteopatica presso la sede operativa
dell'ospedale S. Martino (Genova) prima & di via Varese 2, negli anni 2012/2013 e 2015/016
acquisendo 24 crediti formativi per 'anno solare 2015 e 19 crediti formativi per I'anno solare 2016

- Mappatura delle competenze : confronto fra pari" per la condivisione e Fapprendimento
delfutilizzo delle schede di valutazione neurofunzionale nel bambino prematuro e a rischio
neurclogico { Neurafunctional Assessment at term equivalent age and 3 years neurodevelopmental
outcome in VLBW) dal 17/06/2024 al 31/12/2024 per un totale di 10 ore e 15 ECM presso ASL
3 Genovese
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CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessamamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUA

+ Capactita di lettura
« Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente mulficulturale, occupando posti in
cui fa comunicazione & importante e in
situazioni in cui é essenziale lavorare in
squadra (ad es. culfura e sporf), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione di
persone, progetti, bifanci; suf posto di lavaro,
in aftivita df velontarialo (ad es. cultura e
sport}, a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, atirezzature specifiche,
macchinari, ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
Competenze non precedentemente indicate.

PATENTE O PATENTI
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Italiana

Inglese & Francese

elementare
elementare
elementare

ottime capacita di ascolto e comunicazione
fiessibilita e capacita di adattamento

professionalita maturata da un'esperienza pluriannuale sul campo

capacita organizzative e gestionali con predisposizione al lavoro in equipe
multidisciplinare e multi professionate

esperienza triennale di coordinatore responsabile attivith assistenziale Fisioterapista —
D.S.S. n® 8 afferente alla SC Recupero Rieducazione Funzionale (De Mari)

Gestione della posta elettronica
Conoscenza del pacchetto Office

Competente nell'uso dei sistemi infarmativi aziendali ASL 3 Genovese

esperienza pluriannuale anche in ambito pediatrico

gestione dei rapporti e delle comunicazioni con gli utenti & con i genitori
gestione dei rapporti e delle comunicazioni con enti e strutture

gestione e organizzazione interna dell'ambulatorio

gestione delle cartelle cliniche

cura e attenzione nella gestione dei dati e della privacy degli utenti
valutazione e pianificazione del progetto riabilitativo

valutazione e pianificaziene de! progetto riabilitativo in ambito pediatrico

nomina preposto in materia di sicurezza e di prevenzione degli infortuni sul lavero ed
igiene del lavoro (protocollo 75577477}

nomina preposto RAQ

Patente di guida A

Sonaglio Gloria

Genova, 3111272025





