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ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita
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MOSCHELLA SARA

sara.moschella@asl3.liguria.it

Dal 01/12/2022
ASL3 LIGURIA via Bertani 4, Genova

Sanitario
Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere APSF Infermiere
Responsabile Assistenza Infermieristica Cure Domiciliari DSS9

Dal 20/05/2005 al 30/11/2022
ASL3 LIGURIA via Bertani 4, Genova

Sanitario

Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere/Cat D

Riabilitazione neuromotoria presso il polo ospedaliero “La Colletta” di Arenzano (GE)
Medicina generale presso il polo ospedaliero di Genova Voltri

Ortopedia e Traumatologia presso il polo ospedaliero di Genova Voltri

Dal 13/09/2004 al 19/05/2005

Azienda Ospedaliera Villa Scassi — Ospedale Civile di Genova Sampierdarena Corso Scassi 1,
Genova-Sampierdarena

Sanitario
Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere/Cat D
Chirurgia vascolare e Chirurgia toracica-addominale

Dal 03/11/2001 al 12/09/2004
IST istituto nazionale per la ricerca sul cancro Largo Rosanna Benzi 10, Genova

Sanitario

Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere/Cat D
Oncologia chirurgica

Day Hospital oncologico

Sala operatoria
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*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

¢ Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-a)

» Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Date (da—a)

* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
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Dal 01/04/2001 al 02/11/2001
Pubblica Amministrazione E.O. Galliera via Mura delle Cappuccine 14, Genova

Sanitario
Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere/Cat D
Chirurgia generale

Dal 05/03/2001 al 31/03/2001
IST istituto nazionale per la ricerca sul cancro Largo Rosanna Benzi 10, Genova

Sanitario
Collaboratore Professionale Sanitario — Infermiere/Cat D
Day Hospital oncologico

Dal 12/04/2000 al 02/03/2001
Cooperativa Sociale A.R.L. Gest Coop via G.T. Invrea 12/5, Genova

Sanitario
Infermiere di V° livello
residenza protetta per anziani autosufficienti e non "Villa Veneto" in Arenzano (GE)

secondo anno accademico 2025/2026

Laurea Magistrale in “Scienze infermieristiche ed ostetriche” presso I'Universita Cattolica “Nostra
Signora del Buon Consiglio” Tirana (AL)
Scienze infermieristiche ed ostetriche

In corso

14/09/2021

Master di primo livello in “Case Management in ambito infermieristico ed ostetrico” presso
I'Universita Telematica PEGASO Napoli

sanitarie

Specializzazione in Case Management in ambito infermieristico ed ostetrico

22/05/2020
Master di primo livello in “Risk Management” presso I'Universita Telematica PEGASO Napoli

sanitarie

Specializzazione in Risk Management

21/10/2017

Master di primo livello in “Assistenza integrata Ospedale Territorio” presso I'Universita
Telematica PEGASO Napoli

sanitarie

Specializzazione in Assistenza integrata Ospedale Territorio
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+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+Date (da-—a)

+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+ Date (da - a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

« Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita

+Date (da-a)
+ Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

+ Qualifica conseguita
+ Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con alfre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
Ad es. coordinamento e amministrazione
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24/10/2012
Master di primo livello in “Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie”
presso |'Universita UNITELMA La Sapienza di Roma

sanitarie
Specializzazione in Management e funzioni di coordinamento delle professioni sanitarie

29/03/2000
Diploma Universitario in Infermiere presso I'Universita degli Studi di Genova

sanitarie
Diploma Universitario in Infermiere

1994/1995
Diploma di maturita magistrale presso ['lstituto Magistrale Statale "G. Della Rovere" di Savona

Scolastiche

Diploma di maturita magistrale

ITALIANO

INGLESE LIVELLO A2 CERTIFICATO CAMBRIDGE
Livello buono

Livello buono

Livello buono

FRANCESE

Livello elementare

Livello elementare

Livello elementare

ottime capacita relazionali e comunicative maturate in oltre venticinque anni di esperienza
infermieristica in RSA, ambito ospedaliero e servizi territoriali. Abituata a lavorare in équipe
multidisciplinari, gestendo rapporti con pazienti, familiari e professionisti sanitari in contesti
complessi.

Da fine 2022 Coordinatore infermieristico presso ASL 3 Liguria — Cure Domiciliari DSS 9, con
consolidata esperienza nel coordinamento del personale, nella comunicazione con utenti e
caregiver e nella collaborazione con medici di medicina generale e servizi territoriali.

Competenze organizzative e di coordinamento maturate nel corso dell'attivita professionale
infermieristica e consolidate nel ruolo di Coordinatore infermieristico presso ASL 3 Liguria —
Cure Domiciliari DSS 9 (da fine 2022). Nell'ambito di tale ruolo svolgo tuttora attivita di gestione
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di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ARTISTICHE
Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE

Competenze non precedentemente
indicate.

PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

e organizzazione del personale, programmazione delle attivita assistenziali domiciliari, gestione
dei turni e delle risorse, coordinamento dei processi assistenziali e collaborazione con i diversi
servizi territoriali, operando nel rispetto degli obiettivi aziendali e delle procedure organizzative.
Parallelamente, svolgo attualmente I'attivita di guida di tirocinio per gli studenti del Corso di
Laurea Triennale in Infermieristica — Polo didattico ASL 3 Liguria, occupandomi
dellaffiancamento, della supervisione e del supporto formativo durante il percorso clinico-
assistenziale.

Nel corso delle precedenti esperienze professionali ho partecipato al Progetto Aziendale delle
professioni sanitarie “La mappatura delle competenze” presso ASL 3 “Genovese”, contribuendo
alla redazione del documento di job description della figura infermieristica del setting Fisiatria
presso il polo ospedaliero La Colletta di Arenzano (GE) e ricoprendo il ruolo di referente di
reparto per la rilevazione e la mappatura delle competenze degli operatori afferenti alla struttura.
Sempre nell'ambito delle esperienze maturate presso il reparto di Riabilitazione neuromotoria
del polo ospedaliero La Colletta di Arenzano (GE), sono stata selezionata per la
somministrazione del test MMSE (Mini Mental State Examination) ai pazienti ricoverati e per il
controllo della cartella clinica nella sua integrita e completezza, nellambito delle attivita
finalizzate alla gestione del rischio clinico.

Buona padronanza del computer e dei principali strumenti informatici, acquisita attraverso
utilizzo personale e continuativo. Utilizzo del sistema operativo Microsoft Windows e dei
principali programmi di videoscrittura e fogli di calcolo (LibreOffice Writer, Excel, Microsoft Word)
per la realizzazione di documenti.

Buona capacita di navigazione in Internet e gestione della posta elettronica.

Diploma di “Cittadina Planetaria” conseguito il 02/11/2022 frequentando il corso del Progetto
Gaia di Educazione alla Consapevolezza Globale di Sé e del Pianeta

PATENTE B

Pubblicazioni: “Manuale di primo soccorso”, G. Robello, S. Moschella, G. Leoncini et al. edito da
A.C.R. - Azione Cattolica Ragazzi di Genova — maggio 2002

Relatore a corsi di aggiornamento professionale

“La gestione multidisciplinare del paziente nella fase post ictus” in data 06/05 - 06/10 2022,
06/03/2023

“La mappature delle competenze” 2023 Cure Domiciliari DSS9 Fiumara ASL3 Liguria “La
cartella multidisciplinare nelle Cure Domiciliari”

“Audit clinico e poi...” attivazione di percorsi di miglioramento 2023 Cure Domiciliari DSS9
Fiumara ASL3 Liguria

Partecipazione al corso audit 2023 del reparto Chirurgia Generale Ospedale Villa Scassi ASL3
Liguria come relatore in data 24/11/2023

Corsi di formazione e aggiornamento frequentati:

E.O. OSPEDALI GALLIERA GENOVA

BLS (Basic Life Support) 26/06/1999

VILLA SCASSI OSPEDALE CIVILE DI GE-
SAMPIERDARENA

BLS D (Basic Life Support Defibrillation) 17/02/2005

ASL 3 LIGURIA Retraining Basic Life Support Defibrillation | 13/10/2009, 30/01/2012,
27/05/2014, 05/05/2016,
09/12/2024

ASL 3 LIGURIA BLSDIRC5 25/03/2019, 07/12/2022,
09/12/2024
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ASL 3 LIGURIA

ILS (Immediate Life Support)

06/10/2025

ASL 3 LIGURIA

Salute e sicurezza sul lavoro. La formazione
dei Preposti

23/03/2023, 22/10/2025

MINISTERO DELLINTERNO DIREZIONE GENERALE | Corso addetto antincendio 7-8/04/2005, 28/05/2005
DELLA PROTEZIONE CIVILE E DEI SERVIZI
ANTINCENDI COMANDO PROVINCIALE VIGILI DEL
FUOCO DI GENOVA
ASL 3 LIGURIA Corso addetto antincendio 19/10/2020, 30/09/2025
ASL 3 LIGURIA Corso di formazione nuova procedura del | 01/10/2013
LIS per l'attivazione dell'order entry
ASL 3 LIGURIA Corso di formazione nuova procedura 1711172022

AREAS

ALLEGATI

Pagina 5 - Curriculum vitae di
[MOSCHELLA, Sara |

Firmato dal dichiarante
Originale agli atti






