
                           

 

 

 

 

 

   
 

Pag. 1/6 
 

AVVISO DI PUBBLICAZIONE 

INCARICHI A TEMPO INDETERMINATO  

MEDICINA SPECIALISTICA AMBULATORIALE 

 AMBITO ZONALE PROVINCIA DI IMPERIA 

AREA SOCIOSANITARIA LOCALE 1 

 

pubblicazione  

dal 1/09/2026 al 15/09/2026 
 

Ai sensi dell’art. 21 dell’Accordo Collettivo Nazionale per la disciplina dei rapporti con i Medici 

Specialisti Ambulatoriali interni, Medici Veterinari ed altre Professionalità (Biologi, Chimici, Psicologi) 

vigente, si pubblicano sul sito internet dell’Azienda Tutale della Salute Liguria - Area Sociosanitaria 

Locale 1 i seguenti incarichi a tempo indeterminato di Medicina Specialistica Ambulatoriale relativi 

all’ambito zonale della provincia di Imperia: 

 

Branca specialistica 
Distretto 

Ventimiglia 
h/sett. 

Distretto 
Sanremo 

h/sett. 

Distretto 
Imperia 
h/sett. 

TOTALE 
h/sett.  

Note 

Cardiologia 6 12 0 18 Finalizzate alle attività del Piano 

Nazionale Cronicità e percorsi in 
casa comunità 

Dermatologia 12 38 12 62  

Medicina dello Sport 0 18 0 18 L’attività richiede l’esecuzione e la 

refertazione di ECG, ECG 
sottosforzo e spirometria 

Nefrologia 0 12 0 12 Finalizzate alle attività del Piano 
Nazionale Cronicità e percorsi in 

casa comunità 

Neurologia 6 0 0 6 Finalizzate alle attività del Piano 
Nazionale Cronicità e percorsi in 

casa comunità 

Oculistica 0 12 0 12 I turni dovranno prevedere un 50% di 

attività presso gli Ospedali  e un 50% 
di attività presso i Distretti 

Sociosanitari. Per quanto riguarda 

l'attività prestata presso gli Ospedali, 
una parte dell'impegno orario dovrà 

essere dedicato all'attività chirurgica 

ed una parte presso gli ambulatori di 
secondo livello 

Ortopedia e Traumatologia 12 12 12 36  

Otorinolaringoiatria 0 12 6 18  

Ostetricia e Ginecologia 68 68 Dedicate a esecuzione di ecografie 
B-TEST, ecografie morfologiche ed 

ecografie di II livello. 

30 Distretto Sanremo 
38 Ambito Territoriale 
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Pneumologia  0 12 0 12 Finalizzate alle attività del Piano 
Nazionale Cronicità e percorsi in 

casa comunità 

Reumatologia 6 12 12 30 Finalizzate alle attività del Piano 
Nazionale Cronicità e percorsi in 

casa comunità e recupero liste 

d'attesa 

Psicologia* 0 24 0 24 Richiesto comprovato percorso 
formativo teorico-pratico nell'ambito 

della Psicologia dello Sviluppo, 

Neuropsicologia dell'Età Evolutiva o 
Neuropsichiatria Infantile 

 

I turni in pubblicazione potranno prevedere l’effettuazione sia di attività ambulatoriale sia di attività esterna 

e pronta disponibilità (art. 32 ACN vigente). 

 

*Psicologia: I candidati dovranno essere in possesso di un comprovato percorso formativo teorico-pratico 

nell'ambito della Psicologia dello Sviluppo, Neuropsicologia dell'Età Evolutiva o Neuropsichiatria Infantile. 

Detti requisiti devono essere posseduti al momento della domanda e datati non più di cinque anni, pena 

l'esclusione. 

A tal fine è richiesto l'invio del curriculum formativo e specifica documentazione in copia (diplomi, 

frequenza a corsi, pubblicazioni, master), nonché, quando presenti, certificati di servizio attestanti 

l'esperienza lavorativa nei suddetti ambiti.  

La Commissione di cui all’art. 21, comma 4 dell'Accordo Collettivo Nazionale 05/02/2026 esaminerà i 

curricula presentati e la documentazione trasmessa dagli aspiranti e individuerà i concorrenti in possesso dei 

requisiti specifici in base alla documentazione presentata, al fine di ammettere i candidati alla prova scritta. 

La selezione dei candidati ammessi avverrà mediante la valutazione dei titoli e lo svolgimento di una prova 

scritta a quesiti a risposta aperta. La prova è finalizzata a verificare le competenze cliniche, diagnostiche e 

terapeutiche specifiche per l'operatività all'interno dei servizi di Neuropsichiatria Infantile (NPI). 

La prova verterà sulle seguenti materie: 

Diagnostica del Neurosviluppo: Processi diagnostici differenziali e utilizzo dei principali strumenti 

standardizzati di valutazione clinica per i Disturbi dello Spettro Autistico (ASD), Disturbi da Deficit di 

Attenzione/Iperattività (ADHD) e Disabilità Intellettive. 

Neuropsicologia Evolutiva: Valutazione del profilo cognitivo e dei Disturbi Specifici dell'Apprendimento 

(DSA), con focus sulla stesura del profilo di funzionamento secondo i criteri attuali del Servizio Sanitario 

Regionale e Nazionale. 

Psicopatologia dell'Età Evolutiva e dell'Adolescenza: Presa in carico clinica e conduzione di percorsi 

psicoterapeutici brevi (individuali e di gruppo) per i disturbi dell'umore, d'ansia, del comportamento 

alimentare e della condotta in epoca evolutiva. 

Lavoro di Rete e Integrazione: Modalità di stesura del Piano Educativo Individualizzato (PEI) e del Profilo 

di Funzionamento in collaborazione con le istituzioni scolastiche (L. 104/92) e gestione clinica dei rapporti 

con i nuclei familiari multiproblematici. 

 

Gli aspiranti saranno dichiarati idonei in presenza delle seguenti inderogabili condizioni, pena l'esclusione:  

• la documentazione allegata alla domanda comprova i requisiti specifici richiesti  

• il superamento della prova scritta 
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Gli Specialisti ai quali saranno attribuite le ore dovranno attenersi alle norme previste dall’ACN per la 

disciplina dei rapporti con i Medici Specialisti Ambulatoriali Interni, Medici Veterinari ed altre 

Professionalità (Biologi, Chimici, Psicologi) in vigore. 

 

I turni, per esigenze organizzative dei vari servizi, potrebbero essere soggetti a flessibilità operativa 

dell’orario e delle sedi di servizio, in base al fabbisogno aziendale, secondo le procedure previste dall’art. 30 

dell’ACN citato. 

In taluni periodi dell’anno potrebbero esserci incrementi rispetto al numero delle ore prefissate; è pertanto 

sottesa la disponibilità dello Specialista a variare il monte ore in ragione dell’effettiva necessità, fatto salvo 

l’impegno complessivo delle ore pubblicate. 

 

INAIL 

Turni di specialistica ambulatoriale disponibili presso gli ambulatori della sede INAIL di Imperia (Viale 

Matteotti 167): 

BRANCA ORE 

SETTIMANALI 

SEDE ORARIO 

CHIRURGIA GENERALE 16 Tempo indeterminato Turno divisibile – da concordare 

 

ORTOPEDIA 12 Tempo indeterminato Turno divisibile – da concordare 

 

MEDICINA LEGALE 25  Tempo determinato Turno divisibile – da concordare 

 

Per quanto attiene i suddetti turni presso INAIL, si precisa che, viene richiesto il possesso di “particolari capacità professionali 

anche nell’utilizzo della procedura informatica INAIL (previa verifica di prova pratica) e nello svolgimento di attività medico – 

legali inerenti alla materia infortunistica”. Le suddette competenze saranno valutate da apposita Commissione secondo quanto 

previsto dalla normativa in materia. 

 

MODALITÀ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA. 
Gli aspiranti dovranno inviare la propria disponibilità, pena esclusione, esclusivamente tramite PEC 

all’indirizzo protocollo@pec.atsliguria.it entro la data di scadenza del presente avviso, trasmettendo i 

seguenti documenti in formato pdf e indicando il seguente oggetto della PEC “Incarichi a tempo 

indeterminato specialistica ambulatoriale - Area 1”: 

- dichiarazione di disponibilità compilata e sottoscritta; 

- fotocopia di documento di identità o di riconoscimento in corso di validità (fronte e retro); se cittadini 

di Paesi Terzi non UE del permesso di soggiorno UE; 

Gli Specialisti devono possedere il diploma di specializzazione in una delle branche specialistiche della area 

medica, veterinaria o della categoria professionale interessata, previste nell’allegato 2 dell’ACN del 

5/02/2026. 

Ove sia richiesto il possesso di specifiche capacità professionali, lo Specialista, pena l’esclusione 

dall’assegnazione di incarichi, dovrà far pervenire apposita documentazione che comprovi il possesso delle 

specifiche capacità richieste, rilasciata da strutture sanitarie pubbliche o private accreditate che si occupano 

del trattamento delle patologie oggetto del bando.  

I requisiti richiesti dovranno essere acquisiti dopo il conseguimento del titolo di Specializzazione. 

mailto:protocollo@pec.atsliguria.it
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Le particolari capacità non sono autocertificabili, in quanto trattasi di stati, fatti, situazioni non rientranti tra 

quelli che l’art. 46 del DPR 445/2000 prevede possano essere certificati. 

ASSEGNAZIONE DEGLI INCARICHI 

 

Ai sensi dell’art. 21 comma 4, “qualora la pubblicazione degli incarichi inerenti una branca specialistica o 

area professionale, contenga la richiesta di possesso di specifiche competenze professionali motivate da 

concrete esigenze assistenziali, la scelta dello specialista ambulatoriale, del veterinario o del professionista 

avviene previa valutazione da parte di una commissione tecnica aziendale, nominata dall’Azienda, 

prioritariamente composta da tre specialisti, veterinari o professionisti della medesima branca/area 

professionale designati dal Comitato zonale, che definisce altresì le procedure ed individua il componente 

con funzioni di Presidente. L’Azienda assegna gli incarichi ai candidati ritenuti idonei dalla commissione 

secondo l’ordine di priorità previsto al successivo comma 6”. 

 

Per l’assegnazione degli incarichi a tempo indeterminato l’avente diritto è individuato attraverso il seguente 

ordine di priorità (art. 21 comma 6 ACN vigente): 

 

a) titolare di incarico a tempo indeterminato che svolga, in via esclusiva, nell’ambito zonale in cui è 

pubblicato l’incarico, attività ambulatoriale nella specialità o area professionale regolamentata dal 

presente Accordo; titolare di incarico a tempo indeterminato presso le sedi provinciali di INAIL e SASN 

ubicate nel medesimo ambito zonale; medico generico ambulatoriale, di cui alla norma finale n. 5 del 

presente Accordo , in servizio alla data di entrata in vigore del presente Accordo, che faccia richiesta 

all’Azienda di ottenere un incarico medico specialistico nella branca di cui è in possesso del titolo di 

specializzazione, per un numero di ore non superiore a quello dell’incarico di cui è titolare; è consentito a 

tale medico di mantenere l’eventuale differenza di orario tra i due incarichi fino a quando l’incarico da 

specialista ambulatoriale non copra per intero l’orario di attività che il medico stesso svolgeva come 

generico di ambulatorio;  

b) titolare di incarico a tempo indeterminato, che svolga esclusivamente attività regolamentata dal presente 

Accordo in diverso ambito zonale della Regione o di altra Regione confinante; titolare di incarico a tempo 

indeterminato presso le sedi provinciali di INAIL e SASN della Regione o di altra Regione confinante. 

Relativamente all’attività svolta come incremento orario ai sensi della presente lettera b) non compete il 

rimborso delle spese di viaggio di cui all’articolo 51;  

c) titolare di incarico a tempo indeterminato in ambito zonale di Regione non confinante o titolare di 

incarico a tempo indeterminato presso le sedi provinciali di INAIL, INPS e SASN di Regione non 

confinante, che faccia richiesta di essere trasferito nel territorio in cui si è determinata la disponibilità;  

d) specialista titolare di incarichi in branche diverse e che esercita esclusivamente attività ambulatoriale 

regolamentata dal presente Accordo, il quale richiede di concentrare in una sola branca il numero 

complessivo di ore di incarico;  

e) specialista ambulatoriale titolare di incarico a tempo indeterminato che esercita esclusivamente attività 

ambulatoriale regolamentata dal presente Accordo e chiede il passaggio in altra branca della quale è in 

possesso del titolo di specializzazione;  

f) titolare di incarico a tempo indeterminato nello stesso ambito zonale che svolga altra attività compatibile 

e nel rispetto di quanto previsto all’articolo 28, comma 1;  

 

g) titolare di incarico a tempo indeterminato presso il Ministero della Difesa (limitatamente a coloro a cui 

si applica il presente Accordo);  
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h) specialisti, veterinari e professionisti iscritti nelle graduatorie di cui all’articolo 19 del presente Accordo 

in vigore nel periodo di pubblicazione degli incarichi. L’accettazione dell’incarico a tempo indeterminato 

comporta la cancellazione dalla graduatoria e l’impossibilità di concorrere all’assegnazione di incarichi ai 

sensi della presente lettera;  

i) specialisti, veterinari e professionisti in possesso dei requisiti di cui all’articolo 19 (che si riportano in 

seguito);  

a) cittadinanza italiana o di altro Paese appartenente alla UE, incluse le equiparazioni disposte dalle 

leggi vigenti; 

b) iscrizione all’Albo professionale; 

c) diploma di laurea in medicina e chirurgia, odontoiatria e protesi dentaria, medicina veterinaria, 

psicologia, scienze biologiche, chimica, ovvero la laurea specialistica/magistrale della classe 

corrispondente; 

d) diploma di specializzazione in una delle branche specialistiche o della categoria professionale 

interessata, previste nell’allegato 2. 

Il titolo di specializzazione in psicoterapia, riconosciuto ai sensi degli articoli 3 e 35 della Legge 18 

febbraio 1989, n. 56 come equipollente al diploma rilasciato dalle corrispondenti scuole di 

specializzazione universitaria, è valido in riferimento allo psicologo per la disciplina di psicologia ed al 

medico o allo psicologo per la disciplina di psicoterapia. 

La certificazione regionale attestante quanto previsto dall’articolo 1, comma 522 della L. 30 dicembre 

2018, n. 145 e s.m.i. è titolo valido per l’inserimento nella graduatoria relativamente alla branca di 

Cure palliative, sulla base dei requisiti previsti dal Decreto del Ministero della Salute 30 giugno 2021. 

Ai sensi dell’art. 15-ter del D.L. 30 marzo 2023, n. 34 convertito con la L. 26 maggio 2023, n. 56, 

l’iscrizione in graduatoria è consentita ai laureati in medicina e chirurgia iscritti all’albo degli 

odontoiatri e ai laureati in odontoiatria e protesi dentaria. 

j) medico di medicina generale, medico specialista pediatra di libera scelta, medico dipendente del Servizio 

Sanitario Nazionale che esprima la propria disponibilità a convertire completamente il proprio rapporto di 

lavoro. Detti sanitari partecipano esclusivamente ai sensi della presente lettera, devono essere in possesso 

del titolo di specializzazione della branca in cui partecipano e matureranno anzianità giuridica a far data 

dall’incarico di specialista ambulatoriale.  

Ai fini di cui al precedente comma, per ogni singola lettera dalla a) alla j), con esclusione delle lettere h) e 

i), l’anzianità riconosciuta ai fini della prelazione costituisce titolo di precedenza; in caso di pari posizione 

è data precedenza all’anzianità di specializzazione e, successivamente, all’anzianità di laurea ed in 

subordine alla minore età anagrafica. Gli aspiranti di cui alla lettera i) sono graduati nell’ordine della 

minore età anagrafica, dell’anzianità di specializzazione e dell’anzianità di laurea (art. 21, comma 7). 

L’incarico conferito a tempo indeterminato ai sensi del comma 6, lettere h) e i) è confermato, previo 

superamento di un periodo di prova della durata di sei mesi (art. 21, comma 11). 

Per eventuali ulteriori informazioni, gli aspiranti potranno rivolgersi all’Ufficio Specialistica ambulatoriale 

ASL1, via email spec.ambulatoriali@asl1.liguria.it Tel. 0184/536804/4525/4857 

 
                                                                                      IL DIRETTORE DELLA S.C. 

                                                                             FORMAZIONE E ORGANIZZAZIONE 

mailto:spec.ambulatoriali@asl1.liguria.it
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                                                                             DEL PERSONALE DIPENDENTE  

                                                                                        E CONVENZIONATO 

                                                                             Dott.ssa Maria Margherita SOTTOMANO 


