ATSLIGURIA " RuTTURA SewpLIcE EAsl

AZIENDA TUTELA DELLA SALUTE LIGURIA RICERCA INNOVAZIONE PROGETTI AREA SOCIOSANITARIA LOCALE 1

Responsabile: Dott. Enrico Oliva
Responsabile procedimento:
Referente istruttore:

e-mail e.oliva@asl1.liguria.it

Tel. 0184 536 4772

AVVISO
PER L’ACQUISIZIONE DI MANIFESTAZIONI DI INTERESSE
PER L’INDIVIDUAZIONE DI PARTNER IN CO-PROGETTAZIONE
PER LA CREAZI|OE DI RETI DI PROMOZIONE DI SANI STILI DI VITA
E CONTRASTO ALLA SOLITUDINE
Progetto PREVE.D.I. - Programma Interreg VI-A FRANCE-ITALIA ALCOTRA 2021-2027
CUP E23B23000010006

Premesso che:

-A.T.S. Liguria e capofila del Progetto PREVE.D.I. (Prevenzione Demenze e Ictus)- Programma Interreg
VI-A France-Italia ALCOTRA 2021-2027 —in ragione della Deliberazione del Direttore Generale di ASL1
del 14/2/2023, n. 138, di approvazione della proposta progettuale e di partecipazione al progetto, in
partenariato con I'Ospedale La Palmosa di Mentone, finanziato con fondi del Programma Interreg VI-
A France-Italia ALCOTRA 2021-2027;

- il progetto ha scadenza il prossimo 09/04/2027;

- é intenzione di ATS Liguria Areal, nel contesto delle azioni previste dal Progetto PREVE.D.I,,
stimolare gli Enti del Terzo Settore iscritti al Registro Unico del Terzo Settore, con particolare
riferimento alle associazioni sportive, alle associazioni culturali e alle cooperative sociale, dotate di
documentata e comprovata esperienza nell’organizzazione e gestione di esperienze aggregative volte
alla promozione di santi stili di vita e contrasto alla solitudine;

- in particolare si chiede comprovata esperienza nell’organizzazione e gestione di gruppi strutturati
dedicati alla pratica della ginnastica dolce e del cammino;

- potranno essere supportate associazioni del territorio ALCOTRA, purché operanti nel contesto di
infrastrutture realizzate con il Progetto PREVE.D.I.;

- ATS Liguria Areal ha l'obiettivo di costruire una rete di soggetti con i quali proseguire le attivita di
promozione della salute e di contrasto alla solitudine in modo sostenibile anche dopo il termine del
progetto PREVE.D.I..

Con il presente avviso A.T.S. Liguria Areal, indice avviso pubblico rivolto Enti del Terzo Settore iscritti
al Registro Unico del Terzo Settore, con particolare riferimento alle associazioni sportive, alle
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associazioni culturali e alle cooperative sociali, finalizzata all'individuazione di partner qualificati per
la stipula di accordi di co-progettazione.

L’A.T.S. Liguria — con sede legale in Genova, Piazza della Vittoria n. 15 — pubblica il seguente Avviso
per I'acquisizione di Manifestazioni di Interesse.

1. PROFILO DELL'AMMINISTRAZIONE

e AT.S. Liguria - Azienda Tutela della Salute Liguria —

e Area Sociosanitaria Locale 1 Imperia

e Indirizzo: Via Aurelia 97 — 18038 Sanremo - Fraz. Bussana (IM)
e Telefono: 0184/534772

e E mail: alcotra@asl1.liguria.it

e posta certificata: protocollo@pec.asl1.liguria.it

e sito internet e profilo di committente: www.asl1.liguria.it

Il RUP del progetto e Responsabile del Procedimento della procedura di manifestazione di interesse,
ex art. 4 L 241/1990 (RDP), e il Dott. Enrico OLIVA - Responsabile Struttura Semplice Ricerca
Innovazione e Progetti.

2. FINALITA, OBIETTIVI E AREE DI INTERVENTO
Il presente avviso ha come finalita la promozione di sani stili di vita e al contrasto alla solitudine.

L’obiettivo e suscitare la creazione di reti sociali volte ad animare la formazione di gruppi che abbiano
la capacita di aggregare persone in modo strutturato e continuativo e proporre attivita di ginnastica
dolce e momenti aggregativi capaci di contrastare la solitudine.

Gli utenti raggiunti da questa attivita di prevenzione del deterioramento cognitivo sono stimati in
gruppi di 10 utenti per 30 incontri, per complessive 300 presenze.

3. RISORSE FINANZIARIE
Le risorse assegnate a ciascuna associazione saranno determinate in sede di coprogettazione.

A titolo indicativo si stima in € 350,00 il contribuito che sara riconosciuta per I'animazione di una
seduta di attivita che dovra avere una durata di almeno 2 ore.

4. DURATA
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Il rapporto con ciascun soggetto individuato avra validita fino al termine del progetto, individuato
nella data del 09/04/2027.

5. SOGGETTI INVITATI A PARTECIPARE AL PRESENTE AVVISO

La presente procedura é finalizzata all’attivazione di un partenariato per I'attuazione degli interventi
e delle finalita declinate.

Saranno ammessi a presentare manifestazione di interesse i soggetti in possesso dei requisiti di
seguito indicati:

e GENERALE E DI IDONEITA PROFESSIONALE REQUISITI DI CARATTERE

- Enti del Terzo Settore iscritti al Registro Unico del Terzo Settore, con particolare riferimento alle
associazioni sportive, alle associazioni culturali e alle cooperative sociali con sede nel territorio della
provincia di Imperia o in alternativa in un Comune del territorio ALCOTRA oggetto d’interventi
infrastrutturali finanziati dal Progetto PREVE.D.I.;

- non trovarsi in situazioni che precludono la capacita di contrarre con la pubblica amministrazione;

- insussistenza di una delle cause di esclusione previste dagli artt. 94-95 e segg. D.Lgs. 36/2023,
analogicamente applicato alla presente procedura;

- essere in regola con il versamento di contributi INPS/INAIL (DURC regolare) ove ricorra il caso;

- insussistenza a proprio carico del rappresentante legale e di coloro che abbiano poteri di gestione
all'interno dell’organizzazione di cause di divieto, decadenza o di sospensione di cui agli artt. 67 e 84
co. 4 D.Lgs. 159/2011.

e REQUISITI DI CARATTERE SPECIALE

Documentata e comprovata esperienza nell’organizzazione e gestione di esperienze aggregative
volte alla promozione di santi stili di vita e contrasto alla solitudine, liberamente accessibili, quali a
titolo meramente indicativo:

- camminate;
- eventi di ginnastica all’aperto;
- laboratori su sani stili di vita aperti al pubblico;

- possedere dotazione di personale formato, con titoli professionali compatibili e in linea per lo
svolgimento del servizio proposto quali a titolo esemplificativo: istruttori di ginnastica o fisioterapisti
o infermieri o medici coinvolti nelle attivita di organizzazione e gestione delle attivita;

| suddetti Soggetti possono presentare adesione, oltre che singolarmente, anche in forma associata,
in tal caso dovra essere indicato il referente del raggruppamento e i nominativi di tutti i Soggetti
partecipanti.
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6. MODALITA E CRITERI DI SELEZIONE DELLE PROPOSTE

Le proposte pervenute saranno prese in esame ed analizzate in conformita con quanto previsto dal
Progetto PREVE.D.I. e secondo i seguenti criteri:

Criteri di Valutazione Punteggio
Massimo
Esperienza pregressa dell’organizzazione nelle attivita proposte 30
Radicamento territoriale e capacita di rete con altri stakeholder locali 20
Competenze specifiche del personale dedicato 30
Sostenibilita della progettualita proposta oltre il termine del progetto 20

Non saranno prese in considerazione candidature che non raggiungano il punteggio minimo di 40

Esperienza pregressa dell’organizzazione nelle attivita proposte potra essere documentata anche
attraverso rassegna stampa, riferimenti a canali social e ogni altro media ritenuto utile a documentare
I'esperienza rappresentata;

Radicamento territoriale e capacita di rete con altri stakeholder locali, potra essere documentato, oltre
che con le modalita di cui al punto precedente, attraverso protocolli d’intesa o accordi con Enti Locali
o altre organizzazioni di rilevanza almeno provinciale;

Competenze specifiche del personale dedicato, potranno essere attestate dal legale rappresentante
allegando i CV delle figure di riferimento;

Sostenibilita della progettualita proposta oltre il termine del progetto, dovra essere puntualmente
descritta nella scheda progetto allegata (ll) indicando ogni strategia o azione utile alla prosecuzione
delle attivita di promozione della salute e contrasto alla solitudine, che I'ETS si impegna a mettere in
campo oltre il termine del progetto PREVE.D.I. al fine di dare continuita alla cooperazione avvita.

ART. 7 — MODALITA DI PRESENTAZIONE DELLE MANIFESTAZIONI DI INTERESSE.

| soggetti interessati dovranno far pervenire la propria candidatura, redatta in conformita con la
domanda allegata (l), inderogabilmente entro il termine delle ore 12 del 31/8/2026.

Unitamente alla domanda dovranno depositarsi:

1. Curriculum generale dell’Ente proponente;
2. Copia fotostatica di valido documento di riconoscimento del legale rappresentante;
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w

Iscrizione RUNTS ai sensi del D.Lgs 117/2017;

Statuto e Atto costitutivo dell’Ente del Terzo Settore;

5. Relazione atta a dimostrare la documentata e comprovata esperienza nell’organizzazione e
gestione di esperienze aggregative volte alla promozione di santi stili di vita e contrasto alla
solitudine;

6. Elenco del personale che si intende utilizzare nelle attivita di gruppo, con specifica della
formazione e professionalita posseduta;

7. Elenco delle strumentazioni e delle risorse materiali nella disponibilita del Proponente e che
verranno messe a disposizione nel progetto da realizzare.

8. Proposta progettuale redatta secondo lo schema allegato (ll). La proposta dovra in particolare

evidenziare quali strategie e/o impegni che I'ETS si assume al fine di mantenere operativa le

proposte oltre il termine del progetto PREVE.D.I..

B

Domanda e allegati dovranno essere inviati come file pdf unico, firmato digitalmente.

ART.8 - FASI DEL PROCEDIMENTO

La coprogettazione, ai sensi del comma 3 dell’art. 55 del Codice del Terzo Settore, in quanto
istruttoria partecipata e condivisa, presuppone, oltre all’attuazione del principio orizzontale, un
rapporto di leale collaborazione finalizzata alla costruzione di una relazione fra i partecipanti,
improntata ai principi di buona fede, proattivita e di reciprocita.

La procedura attivata con la pubblicazione del presente Avviso, a seguito di presentazione di istanza
di parte, positivamente valutata dall’Amministrazione procedente, si articola secondo quanto di
seguito indicato:

FASE A — VERIFICA DEI REQUISITI DI PARTECIPAZIONE in capo ai soggetti che hanno manifestato
interesse

FASE B — VALUTAZIONE DELLE PROPOSTE PERVENUTE in forza dei criteri di cui all’art. 6 e formazione
di un elenco di soggetti del terzo settore con cui sviluppare l'attivita di coprogettazione per
I’attuazione degli interventi

Ai soggetti idonei verra inviato apposito invito alla co-progettazione.

FASE C — CO PROGETTAZIONE DELL'ATTIVITA'. L'istruttoria, partendo dai progetti presentati, sara
condivisa e costruita insieme tramite il confronto reciproco attraverso I'attivazione del tavolo di co-
progettazione e lo svolgimento di una o piu sessioni debitamente verbalizzate.

| Soggetti assumeranno il ruolo di Soggetti Partner della coprogettazione e avranno inoltre funzione
di gruppo di lavoro permanente in corso d’opera al fine di integrare il progetto per renderlo sempre
pil aderente agli obiettivi fissati.

Areal, per il tramite del RUP e del Responsabile scientifico del progetto, valuta I'adeguatezza dei
progetti e I'esito dell’attivita di co-progettazione e, nel caso di valutazione positiva lo approva.

Qualora il percorso di co-progettazione dovesse produrre un progetto non valutato positivamente, si
riserva ogni pit ampia facolta di azione.
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FASE D — STIPULA DELLA CONVEZNIONE tra ATS Liguria e Ente del terzo settore per la realizzazione
del progetto definitivo come risultante dalla FASE C.

Si precisa che tale Avviso pubblico non costituisce proposta contrattuale e non € in alcun modo
vincolante per ATS Liguria-Area 1 che si riserva di sospendere, modificare o annullare la procedura
relativa al presente avviso o ad avviare diversa procedura senza che i soggetti richiedenti possano
vantare alcuna pretesa.

ART. 9- PUBBLICITA

Il presente avviso & pubblicato sul sito istituzionale di ATL Liguria Areal nella sezione “In primo piano”
e "Amministrazione Trasparente - Bandi di gara e contratti".

ART. 11- INFORMATIVA IN MATERIA DI PRIVACY

| dati forniti saranno trattati ai sensi della normativa vigente in tema di protezione dei dati personali,
con finalita di gestione amministrativa ed ottemperanza degli obblighi di legge relativi al
procedimento in oggetto, ai sensi del Regolamento UE 679/2016.

| dati saranno comunicati al personale coinvolto nel procedimento per gli adempimenti di
competenza. Gli stessi saranno trattati anche successivamente per le finalita correlate alla gestione
del procedimento medesimo.

Potranno essere trattati da soggetti pubblici e privati per attivita strumentali alle finalita indicate, di
cui I'ente potra avvalersi in qualita di responsabile del trattamento. Saranno inoltre comunicati a
soggetti pubblici per I'osservanza di obblighi di legge, sempre nel rispetto della normativa vigente in
tema di protezione dei dati personali. Non € previsto il trasferimento di dati in un paese terzo.

Il presente trattamento non contempla alcun processo decisionale automatizzato, compresa la
profilazione, di cui all’articolo 22, paragrafi 1 e 4, del Regolamento UE n. 679/2016. Il conferimento
di tali dati € obbligatorio, pena I'esclusione dal procedimento.

| dati saranno conservati per il tempo necessario a perseguire le finalita indicate e nel rispetto degli
obblighi di legge correlati.

L'interessato potra far valere, in qualsiasi momento e ove possibile, i suoi diritti, in particolare con
riferimento al diritto di accesso ai suoi dati personali, nonché al diritto di ottenerne la rettifica o la
limitazione, I'aggiornamento e la cancellazione, nonché con riferimento al diritto di portabilita dei
dati e al diritto di opposizione al trattamento, salvo vi sia un motivo legittimo del Titolare del
trattamento che prevalga sugli interessi dell’interessato, ovvero per 'accertamento, I'esercizio o la
difesa di un diritto in sede giudiziaria.

Il Titolare del trattamento dei dati & A.T.S. Liguria che ha avviato il procedimento, a cui l'interessato
potra rivolgersi per far valere i propri diritti.

L’ente coinvolto nel procedimento ha diritto di proporre reclamo all’Autorita Garante per la
protezione dei dati personali qualora ne ravvisi la necessita.
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ART. 10- RICHIESTA DI INFORMAZIONI

Richieste di informazioni e chiarimenti inerenti il presente avviso possono essere inoltrate al RUP del
progetto, nonché RDP del presente procedimento, Dott. Enrico Oliva, al seguente indirizzo mail:
alcotra@asl1.liguria.it, tel 0184/534772,

Il presente avviso & pubblicato sul sito istituzionale di ATS Liguria Areal nella sezione “In primo piano”
e "Amministrazione Trasparente - Bandi di gara e contratti".
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IL RUP

Dirigente S.S. Ricerca, Innovazione, Progetti

Dott. Enrico Oliva

Documento sottoscritto digitalmente ai sensi
dell’art 24 del d Igs 7 marzo 2005, n.82)

OLIVA ENRICO
22.07.2026
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GMT+02:00
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